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Rundbrief III. 2026

"Handle so, als ob das was du tust etwas bewirkt. Denn das tut es"
William James

Liebe Mitglieder und Freunde der Freireligidsen Gemeinde Darmstadt,

ich hoffe, Sie haben die erste Hitzewelle gut Uberstanden - aber wie wir wissen, lasst die
ndchste nicht auf sich warten. Die Klimaerwarmung lasst griiBen. Mir fallt ein altes Sprichwort
ein, dass ich in meinem Elternhaus 6fter gehért habe: "Wer nicht héren will muss fihlen". Der
Unterschied zu damals war allerdings der, dass ich damals an meinem Verhalten etwas andern
konnte. Auf die zunehmende Umweltzerstérung aber haben wir jedoch heute nur geringen
Einfluss.

Kirzlich wurde in vielen F.R. Gemeinden die Sommersonnenwendfeier begangen. Mit anderen
Mitgliedern hatte ich mich bei unseren Nauheimer Freunden zu dieser Feier angemeldet. An
diesem Tag waren fast 40 Grad Tagestemperatur angesagt. Fir uns an einem Nachmittag im
Freien einfach zu heiB. Wir mussten aus gesundheitlichen Griinden absagen. Auch einen
geplanter Gemeindeausflug haben wir wegen der Hitze verschoben. Wie mir von anderer Seite
bestatigt wurde: "Gesundheit geht vor". Wenn nur die Verantwortlichen in der Politik endlich
auch einmal etwas tun wirden, um zumindest auch vorsorglich die Blrger zu schitzen, z.B.
mit folgenden Aktionen: Mehr Grinflachen, klimatisierte Senioren- und Pflegeheime, weniger
Asphalt in den Stadten, mehr Trink- und Springbrunnen. Aber leider hért man ja immer
wieder: Es muss "gespart werden", gespart an den wichtigen Veranderungen fir Mensch und
Natur, gespart werden am falschen Fleck, wie ich finde!

Die Sonnenwende bezeichnet den Tag im Jahr an dem die Sonne ihren hdchsten Stand im
Sommer hat. Auf der Nordhalbkugel ist die Sommersonnenwende der langste Tag, wahrend die
Wintersonnenwende den klrzesten Tag im Jahr markiert. Wir Freireligiése stehen zusammen
um ein Feuer, oder eine Flammenschale und sprechen von der Erfahrung "ein kleiner Teil dieses
groBen Ganzen zu sein". Wir fihlen uns eingebunden und zelebrieren die Kraft der Sonne ,
bzw. die Wiederkehr des Lichtes, so wie dies die Ur- und Naturvélker taten, bzw. noch tun. Und
wir sprechen von unseren Erfahrungen, Teil dieser unendlichen Naturkraft zu sein. Diese
Zeremonie starkt uns und unser Vertrauen in das Eingebundensein in den ewigen Kreislauf der
Natur. Sie gibt uns auch das BewuBtsein, Mitgestalter und Bewahrer dieser Erde zu sein.

Ich hoffe und winsche mir, dass die Verantwortlichen in Politik und Wirtschaft erkennen, dass
wir nur eine Erde haben, die es zu bewahren und zu schitzen gilt.

Ich wiinsche Ihnen eine gesunde und zufriedene Zeit.

Ihre Gemeindeleiterin Astrid Schneider



Programm flr das II. Halbjahr 2026

Mi., 26.8., 18:00 Uhr, Stammtisch im Restaurant Rosso i Bianco Winkelschneise 9, 64295
Darmstadt, Anmeldung bitte bis 23.8.

Di.: 22.9., 8:50 Uhr Betriebshof Briickmann Eberstadt: Busreise zur Edelsteinstr., es sind noch
wenige Platze frei. Anmeldung umgehend
Besuch des Edelsteinhauses, Mittagseinkehr und Rundfahrt Idar-Oberstein.

Fr. 9.10., 12:00 Uhr Stadtflihrung Seligenstadt, Beschreibung siehe unten *, anschlieBend
Besuch des Klostercafes, Anmeldung bitte bis Mitte Sept.

So., 22.11., 11:00 Uhr, Totengedenken im Naturfreundehaus Drmstadt, Darmstr. 4, Darmstadt,
Anmeldung bis 16.11.

So. 6.12, ab 14:30 Uhr Adventsfeier, Naturfreundehaus Darmstr. 4, Darmstadt, Anmeldung
erbeten, Kuchenspenden willkommen

*Bei dieser Flihrung werden Ihnen die bedeutendsten Sehenswirdigkeiten Seligenstadts
gezeigt und erklart. Sie streifen durch die Gassen des mittelalterlichen Seligenstadts mit
seinen stattlichen Fachwerkhausern, wandeln durch die Garten des ehemaligen Klosters und
besichtigen die groBte karolingische Basilika ndrdlich der Alpen. Dauer 90 Minuten.

Fur alle Veranstaltungen gilt: Gaste willkommen. Fir unseren Briickmannausflug haben
allerdings unsere Mitglieder Vorrang.
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