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Rundbrief 1. 2026

Was dir der Sommer gab,
wird dir der Herbst nicht nehmen,
wird der Winter nicht vergramen,

erweckt der Friihling wieder

zu Leben in heiterer Zuversicht"
Carl Peter Frohlich, Dr. phil.

Liebe Mitglieder und Freunde unserer Freireligiosen Gemeinde Darmstadt,

das Jahr neigt sich dem Ende zu. Wir schauen zuriick auf viele gelungene und anregende Veranstaltungen.
Schon bald sind wir bei unserer letzten Veranstaltung im Dezember, am So. 14.12. angelangt und ich freue
mich auf einen besinnlichen Jahresausklang. Unser Zusammensein ist immer ganz auf mitmenschliche
Begegnungen und auf positivem Austausch ausgerichtet. Jede Veranstaltung wird geprigt von der Préisens
der Anwesenden.

Anlisslich unserer Adventsfeier wollen wir iiber die Bedeutung des Weihnachtsfestes in Freireligiosem Sinn
sprechen bei gemiitlichem Beisammensein.

Wenn die Tage kiirzer und triilber werden und man wieder viel Zeit im Haus verbringt, ist man geneigt innere
Einkehr zu halten. Man l4sst das Jahr Revue passieren und fragt sich, was wichtig, was erfolgreich war und
was hitte besser laufen konnen. Und es ist wie wohl immer: Manches gelang und anderes blieb hinter
unseren Erwartungen zuriick. Es gibt immer wieder neue Aufgaben und Herausforderungen die es zu
bewiltigen gilt. Und das dndert sich nicht ein Menschenleben lang.

Unsere Gemeinde ist nur eine kleine Gemeinschaft, aber wir sind uns dessen bewusst, wie wertvoll die
Begegnungen mit einander sind, denn das Leben ist voller Verdnderungen und eine Gemeinschaft wie wir
bietet doch Riickhalt, Stabilitdt, vielleicht auch ein kleines Stiick Geborgenheit. Bei uns steht der Mensch
im Vordergrund. Jeder kann sich einbringen und ist dadurch eine Bereicherung fiir alle. Und da bei unseren
Grundwerten die Toleranz ganz an oberer Stelle steht, diirfen wir ganz wir selbst sein, mit unseren
Wiinschen, Hoffnungen, Sehnsiichten, mit unseren Stirken und Schwéchen. Das empfinde ich personlich als
sehr wertvoll und ich lade Sie ein, gerne auch ein personliches Gesprich mit mir zu fiihren. Wir haben
keinen Pfarrer im kirchlichen Sinn und keinen Beichtstuhl, aber wir haben eine Gemeinschaft in der einer fiir
den anderen da ist. Gerne diirfen Sie sich mit ithrem Sorgen und Néten an mich wenden, wenn ich etwas fiir
Sie tun kann, dann stehe ich Ihnen gerne zu Verfiigung.

Zu einem erfiillten Leben gehort Gemeinschaft einfach dazu. Und es gibt Momente in denen wir erkennen



diirfen: Nur gemeinsam sind wir stark.

In diesem Sinne wiinsche ich mir auch fiir das kommende Jahr weiterhin eine gute Beteiligung an unseren
Zusammenkiinften und ein stabiles Miteinander.
Wir beginnen mit unserem Programm im Februar, da der Januar oft hohe Krankenstinde aufweist.

Ich wiinsche Thnen eine geruhsame Adventszeit, einen guten Rutsch in das neue Jahr und viele Gesundheit.
Herzliche Grii3e Thre

Astrid Schneider

Programm

So. 14.12.2025 15:00 Uhr Adventsfeier im Naturfreundehaus, Darmstr. 4, Darmstadt, Gaste
willkommen. Wir bitten um Anmeldung. Spenden zum Kuchenbuffet sind sehr willkommen.

Mi. 25.2.2026 18:00 Uhr Stammtisch: Zum Rosengarten, Frankfurter Str. 79, 64293
Darmstadt, Anmeldung erbeten bis 23.2.

So. 29.3.2026 1 5:00 Uhr Mitgliederversammlung im Naturfreundehaus Darmstadt mit
gemiitlichem Beisammensein. Kuchenspenden sehr willkommen.
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